
 

 

 

CONFERENZA STAMPA 

WELLNESS WORLD EXHIBITION 
 

 

 

 Con grande entusiasmo accogliamo a Milano la prima edizione della manifestazione 

fieristica “Wellness World Exhibition” dedicata alla salute e al benessere. 

 

 Infatti, il neo costituito Assessorato alla Salute si pone come obiettivo primario la 

promozione della cultura della prevenzione e della salute, attraverso l’informazione e la 

sensibilizzazione sull’importanza delle sane abitudini e dei corretti stili di vita e si compiace per 

l’organizzazione di questo evento  teso a suscitare attenzione sull’importanza della prevenzione di 

patologie tipiche dell’età avanzata, della vita sedentaria e dell’ipernutrizione che interessano ormai 

circa 35 milioni di italiani. 

 

 Questa iniziativa, che si rivolge ad operatori nazionali ed esteri e ad un pubblico sempre più 

vasto, permette di richiamare l’attenzione su un fondamentale concetto: la Salute non si limita ad 

essere solo “assenza di malattia”,  ma è soprattutto uno stato di benessere generale e di equilibrio 

psico-fisico. 

 

 L’unione di trattamenti estetici/termali e di attività motoria rappresenta il modo ideale per 

“mantenersi in forma”, ed è parte fondamentale di questa innovativa concezione di salute e 

benessere. 

 

 Come Assessore alla Salute del Comune di Milano offro la mia piena disponibilità a 

supportare il Vostro lavoro, con l’auspicio di instaurare una proficua collaborazione che permetta 

alla città di Milano di diventare una “Città del Benessere”. 

 

 Auguro a  questa iniziativa il miglior successo, e Vi porgo i miei migliori saluti. 

 

 

 

        

 

        L’Assessore 

       Dott.ssa Carla De Albertis  

 

 

 

Assessorato alla Salute 

  

 


