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Assessorato alla Salute

TAVOLA ROTONDA
LE DONNE E LA DOMANDA DI SALUTE

Con grande piacere partecipo a questa iniziativa promossa dall” Osservatorio Nazionale sulla
Salute della Donna dedicato alle Donne e la domanda di Salute.

L’ Assessorato alla Salute, infatti, si pone come obiettivo primario la promozione della
cultura della salute e della prevenzione, attraverso I’informazione e la sensibilizzazione
sull’importanza delle sane abitudini e dei corretti stili di vita.

L’universo “Salute-Donna” ¢ proprio uno dei punti salienti del programma che I’ Assessorato
si propone di realizzare: affrontare le problematiche della salute di genere promuovendo una cultura
della prevenzione, perché la prevenzione ¢ I’arma piu efficace per cogliere le malattie allo stadio
iniziale e per garantire una migliore qualita della vita

Questo evento permette di richiamare 1’attenzione su un fondamentale concetto: la Salute
non si limita ad essere solo “assenza di malattia”, ma ¢ soprattutto uno stato di benessere e di
equilibrio psicofisico, concetto che vogliamo far interiorizzare sin dall’infanzia al fine di creare una
nuova coscienza del benessere col duplice obiettivo di garantire da una parte una migliore qualita
della vita e dall’altra un abbattimento delle spese sanitarie.

Vista la comunanza di obiettivi, questo Assessorato ha instaurato con O.N.Da una proficua
collaborazione finalizzata a sensibilizzare 1’'universo femminile su questa nuova concezione di

Salute e sul ruolo primario che, anche in questo campo, la Donna puo esercitare nella societa.

Auguro pertanto a questa iniziativa il miglior successo.

L’ Assessore
Dott.ssa Carla De Albertis




