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SETTIMANA DELLA SALUTE.
IPPOTERAPIA PER DISABILI ALLA
CASERMA S. BARBARA CON L'ASSESSORE
DE ALBERTIS

Milano, 4 giugno 2007 - Domani, martedi 5 giugno, alle ore 14.30, presso la Caserma S.
Barbara, in piazza Perrucchetti, 1 per La Settimana della Salute, 1'assessore Carla De Albertis
assistera ad una lezione di riabilitazione per disabili con l'ippoterapia."ll cavallo dalla riabilitazione
all'integrazione.

Un percorso per migliorare la qualita della vita", a cura dell'Assessorato alla Salute e di
AN.LR.E. (Associazione Nazionale Italiana di Riabilitazione Equestre), vuole mostrare come
funziona la rieducazione di disabili mentali ed organici con l'ippoterapia.

Il movimento con il cavallo - con una riabilitazione neuromotoria - aiuta il disabile a
ritrovare una propria corretta immagine corporea. Alle 16.30 l'assessore De Albertis sara in via
Marco Polo, 4 per l'iniziativa "Il ben.essere dei nostri ragazzi", presso la sede dell'Associazione
L'amico Charly onlus.

Sara un'occasione per i ragazzi e per le loro famiglie di stare insieme, ma ci sara anche

l'opportunita di conoscere 1 progetti di prevenzione e di intervento attivati dall'Associazione con le
scuole e con gli Istituti di Pena per gli adolescenti problematici.
Alle 18.30 all'Ottagono, in Galleria Vittorio Emanuele, 1'assessore alla Salute aprira il dibattito
"Donne e salute, parliamone" con il prof. Gilberto Corbellini, ordinario di Medicina e Bioetica
all'Universita La Sapienza di Roma, la dott.ssa Francesca Merzagora, presidente di Onda
(Osservatorio Nazionale Salute della Donna) e con il prof. Elio Scarpini, prof. di Neurologia
all'Universita degli Studi di Milano
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